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Plein feu sur l’association entre l’UQTR et le COFJQ!
Voici une grande première, il s’agit en fait de la création d’un Carrefour communauté-université du 

nom de « Carrefour Promotion santé globale ».
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Commanditaire associé
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info@2012.jeuxduquebec.com

Suivez-nous sur Facebook
Découvrez notre page Facebook « 47e Finale des Jeux du Québec » 

Plusieurs activités sont proposées par le Comité organisateur! De plus, 
vous pourrez prendre part, vous aussi, à cet évènement d’envergure qui 
s’approche à pas de géant! Des images, les dernières actualités et des 
activités de toutes sortes se retrouvent sur notre page et bien plus encore! 
Entrez dans notre grande famille des Jeux en cliquant « J’aime ». 

Du même coup, soyez au courant des déplacements de notre mascotte 
Flammèche en visitant sa page Facebook officielle . Vous y retrouverez 
aussi des photos de notre mascotte « toujours en feu » lors de son pas-
sage dans différents événements! Qui sait? Vous aurez peut-être votre pro-
pre portrait en compagnie de la mascotte!

jeuxduquebec2012 @jeuxduqc2012

Flammèche au sommet 
de la ville de l’Énergie!
Le 17 août dernier à la Cité de 
l’Énergie, Flammèche, la mascotte 
de la 47e Finale des Jeux du Qué-
bec, faisait une entrée fracassante! 
Plus précisément, celle-ci en a lais-
sé plus d’un sans voix lorsqu’elle a 
surgit du sommet de l’amphithéâtre 
de la Cité de l’Énergie prête à sauter, 
impatiente de venir saluer ses fans! 
Escortée par les pompiers de la ville 
de Shawinigan, elle a mis les pieds 
au sol saine et sauve au grand plai-
sir des nombreux admirateurs sur 
place venus l’accueillir. 

Flammèche, avec son look sym-
pathique et bien sûr « toujours en 
feu », avait déjà conquis le cœur des 
spectateurs avant même qu’ils aient 
fait sa connaissance! Ils avaient 

toutefois tous très hâte de pouvoir 
venir lui serrer la pince, les petits 
comme les grands.

Visualisez les meilleurs moments 
de cet évènement en photos en cli-
quant « J’aime » sur la page de notre 
superbe mascotte «Flammèche la 
mascotte de la 47e Finale des Jeux 
du Québec »!

SPORTSQUÉBEC 
Allez les visiter en ligne
 www.sportsquebec.com
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C’est en 1970 que prenait place la première édition des Jeux du Québec. Attirant plus de 100 000 
participants, l’organisation était loin de se douter de l’ampleur qu’allait prendre cet évènement dans les 
années à venir. Ainsi, le succès remporté lors de cette édition fut tel qu’il dépassa largement les objec-
tifs fixés et il devenait de mise de songer à la recréer, mais cette fois-ci à l’échelle provinciale. 
La première Finale des Jeux du Québec prenait vie un an plus tard, en août 1971, dans la charmante 
ville de Rivière-du-Loup, pour ensuite récidiver tous les ans au grand plaisir des participants et specta-
teurs!

Les Jeux du Québec ont permis d’attirer au total plus 3 000 000 d’athlètes depuis leur création 
jusqu’à aujourd’hui. Maintenant, place à la 47e Finale à l’été 2012!

Plein feu sur l’association 
entre l’UQTR et le COFJQ!

Voici une grande première, il s’agit 
en fait de la création d’un Carrefour 
communauté-université du nom de 
« Carrefour Promotion santé glo-
bale ».
 
Le but de cette association 
est de développer des projets 
d’intervention en promotion et en 

éducation à la santé selon une ap-
proche intégrée fusionnant ensei-
gnement, recherche et service à la 
collectivité. L’objectif est surtout 
d’offrir à la communauté un maxi-
mum de ressources quant à la santé 
et au mode de vie sain par le biais 
de différents organismes.

Le COFJQ – Shawinigan 2012 pour 
sa part, est très content de pouvoir 
s’afficher aussi près des jeunes et 
de se voir offrir une aussi belle visi-
bilité. L’UQTR de son côté, veut col-
laborer avec la 47e Finale des Jeux 
du Québec afin de mieux promou-

voir, entre autres, l’importance de la 
santé et d’un mode de vie sain.

De plus, dans le cadre de leurs 
cours, plusieurs étudiants de 
l’UQTR auront la chance de colla-
borer avec le Comité organisateur 
dans l’élaboration de différents 
mandats touchant divers secteurs 
de la Finale (communications, éco-
responsabilité, ressources hu-
maines, programmation sportive, et 
autres).
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Festival Western: un char 
allégorique en feu pour les 
Jeux!
  
Le dimanche 11 septembre 2011, 
plusieurs membres du Comité 
organisateur (COFJQ) ont plongé 
dans leur garde-robe et ont res-
sorti leurs bonnes vieilles bottes 
de cowboy! 

Le COFJQ – Shawinigan 2012 a 
eu la chance d’être présent dans 
la parade de la 44e édition du 
Festival Western de St-Tite.  En 
plus des nombreux athlètes du 
club de soccer Énergie, du club 
de natation Ici et des athlètes en 
athlétisme du club Phénix, le di-
recteur général Yves Renaud, la 

présidente Pierrette Jacob ainsi 
que plusieurs membres de la 
famille des Jeux se sont joints au 
défilé au rythme de la musique 
des Jeux du Québec. D’ailleurs, 
Flammèche a su faire sourire la 
foule avec ses pas de danse à la 
sauce « country »!

Défi sportif de canotage: un 
coup de coeur…!
  
Fier de s’associer à la Classique 
internationale de canots de la 
Mauricie, le COFJQ – Shawinigan 
2012 était président d’honneur 
d’une compétition traditionnelle 
soit le «Défi sportif de canotage». 

Plus d’une trentaine des cano-
tiers avec des équipes formées 
d’un professionnel et d’une per-
sonne atteinte d’une déficience 
intellectuelle, ont pris part à une 
compétition qui a eu lieu le 30 
août à 18 h, au parc de l’Île Mel-
ville. Ce défi touchait droit au 
cœur! Pour les personnes vi-
vant avec un handicap, ce défi 
représentait l’accomplissement 
de leur effort puisqu’elles avaient 
pratiqué pendant toute la période 
estivale.
Pour clôturer la compétition, 

Flammèche ainsi que la prési-
dente du COFJQ – Shawinigan 
2012, se sont joints aux organi-
sateurs de l’événement pour une 
remise des médailles chargée en 
émotion!
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Un élan de succès pour 
l’Omnium de golf!
  
Mission accomplie pour 
l’organisation de l’Omnium  de 
golf de la 47e Finale des  Jeux du 
Québec Shawinigan 2012 qui se 
tenait le 7 septembre au club de 
golf Le Mémorial situé à Shawi-
nigan-Sud. 65 quatuors s’étaient 
donné rendez-vous à cette ac-
tivité de financement à saveur 
«sportive»! Le Comité organisa-
teur a récolté une jolie somme 
de 42 500 $! Merci à André Bois-
clair, président du comité golf 
et ses bénévoles, au président 
d’honneur Gilles Bourassa de 
même qu’à tous les commandi-
taires, les partenaires et les gol-
feurs!

Un bar à la Classique

  
Soulignons l’implication de plu-
sieurs bénévoles et membres 
du Comité organisateur à un 
des bars de la Classique inter-
nationale de canots de la Mauri-
cie! Cela aura permis d’amasser 
quelques dollars pour notre 
Finale! 

Dégustation vins et 
fromages
  
Vendredi 18 novembre aura lieu    
la   première   édition de la 
«dégustation vins et fromages ». 
Cette soirée est ouverte au grand 
public et, bien sûr, au milieu des 
affaires! Le coût du billet est de 
100 $. Fruits, fromages et pains 
seront servis en fonction de dif-
férents vins blancs et rouges ex-
ceptionnels! De plus, primeur! 
Du porto viendra couronner la 
soirée! Chin chin!

Un petit retour sur les activités 
de financement! À venir
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Personnes dynamiques
recherchées!
4000 bénévoles sont nécessaires 
pour la réalisation de la 47e Fi-
nale des Jeux du Québec! Déjà 
aujourd’hui, plusieurs bénévoles 
ont décidé de s’impliquer dans 
les activités pré-Jeux, mais aus-
si comme coordonnateurs bé-
névoles dans différents secteurs! 

C’est motivant de voir combien 
les citoyens de la Ville de Shawi-
nigan sont allumés par la Fina-
le! Joignez-vous vous aussi à la 
grande Famille des Jeux!

En ligne :
 www.jeuxduquebec.com   
Courriel : 
info@2012.jeuxduquebec.com   

À la Maison des Jeux : 
333, 5e Avenue, 
Shawinigan (secteur Grand-Mère)
Par téléphone : 819.533.0012                      
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HUGUES CARPENTIER
Âge: 41 ans
Ville de résidence: Shawinigan
Passe-temps : hockey, cuisiner.
Citation la plus fréquemment 
utilisée: « Quand y en a plus!!! 
y’en aura encore »
Mets préféré: thaïlandais
Couleur préférée: bleu
Livre favori: «Dans mes pas »
Rôle au COFJQ – Shawinigan 
2012: coordonnateur bénévole 
au service de rédaction

MARIE-CHRISTINE 
GÉLINAS
Âge: 20 ans
Ville de résidence: Shawinigan
Passe-temps: écouter des séries 
américaines
Mets préféré: les pâtes
Couleur préférée: vert
Livre favori: Tout ce qui est écrit 
par Stephen King et Marie La-
berge
Rôle au COFJQ – Shawinigan 
2012 : photographe bénévole of-
ficielle
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Pierrette Jacob

Pierrette Jacob est la toute 
première femme présidente 
d’un COFJQ dans l’histoire 
des Jeux. 

Étant aussi du lot à la Finale des 
Jeux du Québec en 1991 au Cen-
tre-de-la-Mauricie, elle se dit très 
touchée qu’on ait pensé à elle 
pour ce rôle important. Membre de 
l’Association des gens d’affaires 
de Shawinigan en tant que contrac-
tuelle pour Revenu Québec, celle-
ci profite aussi de l’occasion pour 
lancer un clin d’œil aux femmes qui 
ont de l’ambition.

Toujours prête pour une levée de 
fonds ou autres implications en bé-
névolat, elle se décrit comme une 
personne très impliquée et passion-
née qui trouve toujours du temps 

à offrir lorsqu’il s’agit d’une bonne 
cause. Elle souhaite d’ailleurs, et 
nous lui souhaitons aussi, pouvoir 
poursuivre sur cette lancée afin de 
faire don de son temps dans les 
évènements significatifs comme 
celui-ci, où elle trouve important 
de sensibiliser les jeunes aux bien-
faits des activités physiques et aux 
saines habitudes de vie.

Madame Jacob aborde la 47e Finale 
des Jeux du Québec Shawinigan 
2012 comme un message d’espoir 
pour la ville de Shawinigan! Elle se 
dit très fière de sa ville natale et elle 
ne la quitterait pour rien au monde. 
Pierrette voit l’organisation de cette 
Finale comme une grande fierté 
plus particulièrement lorsqu’il s’agit 
d’un second accueil de notre part 
pour les Jeux. 

Elle termine sur une bonne note en 
ajoutant qu’elle est d’ailleurs très 
satisfaite du développement de la 
ville, des nouvelles infrastructures 

et de la population qui s’implique de 
plus en plus. Elle voit les semaines 
à venir comme de plus en plus sé-
rieuses au fur et à mesure que l’étau 
se resserre.
 
Elle souligne aussi que bien que le 
COFJQ ait une belle avance sur le 
calendrier, elle soutient qu’il faut 
tenter de garder le rythme, autant 
pour les gens qui l’entourent dans 
l’organisation que pour elle-même, 
elle souhaite aussi conserver la con-
fiance qui règne au sein de l’équipe 
actuellement. Avant de partir, celle-
ci a lancé un « Toujours en feu pour 
les Jeux! », slogan officiel de la 47e 
Finale des Jeux du Québec qu’elle 
aime bien exprimer!
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Commanditaires MAJEURS
Gouvernement du Québec
Hydro-Québec
Saputo
Sports Experts 
Conférence régional des élus de la Mauricie

Commanditaires ASSOCIÉS
BMR
Rio Tinto Alcan

Commanditaire PLATINE
Forum Jeunesse Mauricie

Commanditaire BRONZE
O SOLE MIO
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Discipline du mois:
Le BMX
Le BMX, aussi connu sous 
l’appellation « Bicycle Motocross »,  
a vu le jour aux États-Unis au tout 
début des années 70. En avril 1981, 
la Fédération Internationale de BMX 
est fondée et environ vingt ans plus 

tard, en 2003, cette discipline sera 
reconnue officiellement aux Jeux 
Olympiques d’été de Beijing.  

On surnomme les pratiquants de ce 
sport,     des     « pilotes »,      des 
« riders » ou encore des « bmx-
eurs », dépendamment des régions. 
Bref, 8 concurrents se retrouvent à 
la ligne de départ, afin de parcourir 

une piste d’approximativement 370 
mètres remplie d’obstacles. Il faut 
noter qu’une très bonne condition 
physique est requise. La compé-
tition est loin d’être facile! La vélo-
cité et la puissance doivent être au 
rendez-vous pour ceux qui 
caressent le rêve de remporter la 
victoire!


